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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL n.2 7043/2021
REMOGAO DE COBERTURAS DE FIBROCIMENTO

CADERNO DE ENCARGOS

DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1.2

OBJETO

O presente Caderno de Encargos tem por objeto a execu¢ao da Empreitada de Remocao de Coberturas de
Fibrocimento, para o Hospital Distrital da Figueira da Foz, E.P.E. (HDFF, EPE), conforme especificacbes
constantes no Anexo A.

Artigo 2.2
ENTIDADE ADJUDICANTE

A entidade adjudicante é o Hospital Distrital da Figueira da Foz, E.P.E., abreviadamente designada por
HDFF, EPE, sito na Rua do Hospital, Gala, 3094-001 Figueira da Foz, com o n.2 telefone (00351) 233 402 000,
fax (00351) 233 431 268, correio eletrénico concursos@hdfigueira.min-saude.pt relativo ao Servigo de

Aprovisionamento, responsavel pelo presente Concurso e endereco de plataforma eletrénica
www.acingov.pt

Artigo 3.2
CONTRATO

1. O contrato é celebrado por escrito, nos termos do disposto no Cddigo dos Contratos Publicos e é
composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.

2. Na interpretacdo e execucdo do contrato devem observar-se, para além de todas as normas legais e
regulamentares aplicaveis:

a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados pelo concorrente, e
expressamente aceites pelo drgdao competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao Caderno de Encargos;

c) O presente Caderno de Encargos;

d) A proposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no numero anterior, a respetiva prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.

4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no ponto 2., e o clausulado do contrato e seus
anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no
artigo 99.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo
101.2 desse mesmo diploma legal.



5. Sem prejuizo do disposto em outros documentos relevantes, a interpretacao e execugdo do Contrato
devem ser sempre orientadas de forma a assegurar a celeridade, a eficiéncia e a eficacia da execugdo do
contrato.

Artigo 4.2

PRAZO DE VIGENCIA DO CONTRATO

O contrato a celebrar produz efeitos pelo prazo 120 (cento e vinte) dias apds outorga do contrato a
celebrar.
A empreitada devera iniciar até 30 dias apds a outorga do contrato.

OBRIGACGES CONTRATUAIS
OBRIGACOES DO FORNECEDOR

Artigo 5.2
OBRIGACOES PRINCIPAIS DO FORNECEDOR

Sem prejuizo de outras obrigacOes previstas na legislacdo aplicavel, no presente Caderno de Encargos ou
nas clausulas contratuais, decorrem para o fornecedor as seguintes obrigacdes principais:

a) Obrigagdo de prestacdo dos servicos identificados na sua proposta;

b) Obriga¢do do cumprimento do prazo de execugdo dos servigos;

c) Obrigacdo de continuidade da prestagdo dos servigos durante o prazo de vigéncia do contrato;

d) Cumprir os requisitos e respeitar o disposto no presente Caderno de Encargos e respetivo

Convite.

Artigo 6.2

OBJETO DO DEVER DE SIGILO

1. O fornecedor deve guardar sigilo sobre toda a informagdo e documentagdo, técnica e ndo técnica,
comercial ou outra, relativa ao do HDFF, EPE, de que possa ter conhecimento ao abrigo ou em relagcdo com
a execugdo do contrato.

2. A informacado e a documentacao cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente a
execugdo do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo previsto a informagdo e a documentagao que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtencdo pelo fornecedor ou que este seja legalmente obrigado a
revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades
administrativas competentes.

OBRIGACOES DO HDFF, EPE
Artigo 7.2
PRECO CONTRATUAL

1. Pela aquisicao dos servicos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigacdes
constantes das pegas que compdem o presente procedimento, o Hospital Distrital da Figueira da Foz, E.P.E.,
deve pagar ao fornecedor o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal em
vigor, se este for devido.

2. O preco referido no nimero anterior inclui todos os custos, encargos e demais despesas cuja
responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida ao HDFF, EPE.



3. Os pregos serao considerados validos para todo o periodo de vigéncia do contrato, ndo podendo sofrer

alteracoes.

Artigo 8.2
CONDIGOES E PRAZOS DE PAGAMENTO

1. A quantia devida pelo HDFF, EPE deve ser paga no prazo de 60 (sessenta) dias apds a rececdo das
respetivas faturas.

2. As faturas serdo emitidas em seis mensalidades, que serdo faturadas em idénticos periodos e a partir do
primeiro més de vigéncia deste contrato.

3. Em caso de discordancia por parte do HDFF, EPE, quanto aos valores indicados nas faturas, deve este
comunicar ao fornecedor, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o fornecedor obrigado a prestar
os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissdo de nova fatura corrigida.

4. O HDFF,EPE ndo pagara os servicos sem prévia nota de encomenda.

5. Todas as faturas deverdo indicar o nimero da nota de encomenda.

6. Aceitam-se prazos de pagamento alternativos com apresentagao de descontos financeiros.

RESOLUCAO DE LITiGIOS
Artigo 9.2

FORO COMPETENTE

Para resolugcdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Coimbra, com expressa renuncia a qualquer outro.

DISPOSIGCOES FINAIS
Artigo 10.2

CESSAO E SUBCONTRATACAO

1. A subcontratagdo pelo fornecedor é alvo de concordancia por parte do HDFF, EPE e a cessdo da posi¢ao
contratual dos direitos e obrigacdes decorrentes do contrato fica expressamente impedida.

Artigo 11.2
COMUNICACOES E NOTIFICACOES

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagcdes e comunicagdes entre as
partes, estas devem ser dirigidas aos responsdveis que vierem a ser identificados, através dos meios a
definir no contrato a outorgar.
2. Qualquer alteragdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra
parte.
Artigo 12.2
AVALIACAO DE FORNECEDORES

Fazendo cumprir o Procedimento de Qualidade interno, citamos "PQ.06.4" o qual visa Descrever a
avaliacdo e selecdo de Fornecedores, o circuito de compra de um produto/equipamento, sua rececdo e
verificacdo, bem como, o armazenamento, e conforme deliberacdo do Conselho de Administracao do HDFF,
EPE, datada



de 24 de fevereiro de 2020, com vista a avaliacdo dos Fornecedores Externos, todos os fornecedores serao
avaliados numa escalade 1 a 5, em que 1 é muito mau e 5 muito bom, considerando os seguintes critérios:

Critério a considerar Fornecedor

Qualidade / Competéncia técnica do servigo /
produto

Capacidade de resposta

Cumprimento de prazos

Relagdo preco/qualidade do
servico/produto/equipamento
Ser Certificado/

Acreditado

Avaliacdo final (A / NA)




ANEXO A
CLAUSULAS TECNICAS GERAIS
OBRIGAGCOES CONTRATUAIS
OBRIGACGES DO FORNECEDOR

Artigo 5.2
OBRIGACOES PRINCIPAIS DO FORNECEDOR

Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas na legislacdo aplicavel, no presente Caderno de Encargos ou
nas clausulas contratuais, decorrem para o fornecedor as seguintes obrigacdes principais:

a) Obrigagdo de prestacdo dos servicos identificados na sua proposta;

b) Obrigacdo do cumprimento do prazo de execug¢do dos servigos;

c) Obrigacdo de continuidade da prestacgdo dos servigos durante o prazo de vigéncia do contrato;

d) Cumprir os requisitos e respeitar o disposto no presente Caderno de Encargos e respetivo

Convite.

Artigo 6.2

OBJETO DO DEVER DE SIGILO

1. O fornecedor deve guardar sigilo sobre toda a informa¢do e documentagdo, técnica e ndo técnica,
comercial ou outra, relativa ao do HDFF, EPE, de que possa ter conhecimento ao abrigo ou em relacdo com
a execugdo do contrato.

2. A informacgdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente a
execugdo do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo previsto a informacdo e a documentagao que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtencdo pelo fornecedor ou que este seja legalmente obrigado a
revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades
administrativas competentes.

OBRIGACOES DO HDFF, EPE
Artigo 7.2
PRECO CONTRATUAL

1. Pela aquisicao dos servicos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigacdes
constantes das pecas que compdem o presente procedimento, o Hospital Distrital da Figueira da Foz, E.P.E.,
deve pagar ao fornecedor o pre¢o constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal em
vigor, se este for devido.

2. O preco referido no nimero anterior inclui todos os custos, encargos e demais despesas cuja
responsabilidade nado esteja expressamente atribuida ao HDFF, EPE.

3. Os pregos serdao considerados validos para todo o periodo de vigéncia do contrato, ndo podendo sofrer
alteracodes.

Artigo 8.2
CONDICOES E PRAZOS DE PAGAMENTO

1. A quantia devida pelo HDFF, EPE deve ser paga no prazo de 60 (sessenta) dias apds a recegao das
respetivas faturas.



2. As faturas serdo emitidas em mensalidades, que serdo faturadas em idénticos periodos e a partir do
primeiro més de vigéncia deste contrato.

3. Em caso de discordancia por parte do HDFF, EPE, quanto aos valores indicados nas faturas, deve este
comunicar ao fornecedor, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o fornecedor obrigado a prestar
os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissao de nova fatura corrigida.

4. O HDFF,EPE ndo pagara os servicos sem prévia nota de encomenda.

5. Todas as faturas deverdo indicar o nimero da nota de encomenda.

6. Aceitam-se prazos de pagamento alternativos com apresentagao de descontos financeiros.

RESOLUCAO DE LITIGIOS
Artigo 9.2

FORO COMPETENTE

Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Coimbra, com expressa renuncia a qualquer outro.

DISPOSICOES FINAIS
Artigo 10.2
CESSAO E SUBCONTRATACAO

1. A subcontratacdo pelo fornecedor é alvo de concordancia por parte do HDFF, EPE e a cessdo da posicdo
contratual dos direitos e obriga¢des decorrentes do contrato fica expressamente impedida.

Artigo 11.2
COMUNICAGOES E NOTIFICAGOES

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacdes e comunicagdes entre as
partes, estas devem ser dirigidas aos responsaveis que vierem a ser identificados, através dos meios a
definir no contrato a outorgar.

2. Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra

parte.



ANEXO A
CLAUSULAS TECNICAS GERAIS

Art.2 1 - Generalidades
1.1 O presente caderno de encargos foi elaborado tendo em conta a empreitada relativa a remocdo e
substituicdo da cobertura de fibrocimento do Hospital Distrital da Figueira da Foz EPE. Esta instalagdo
localiza-se na Gala, Figueira da Foz freguesia da Gala, no concelho da Figueira da Foz, é promovido pelo
Hospital Distrital da Figueira da Foz e possui como contactos nimeros de telefone 233 402 051, fax 233 431
268 e E-Mail hdff@hdfigueira.min-saude.pt.
Art.2 2 — Disposicoes e clausulas por que se rege a empreitada:
2.1 - Na execucgao dos trabalhos e fornecimentos abrangidos pela empreitada e na prestacdo dos servigos
que nela se incluem observar-se-do:
a) As clausulas do contrato e o estabelecido em todos os documentos que deles fazem parte integrante;
b) A legislacdo aplicavel, a data do concurso nomeadamente a que respeita a construcdo, as instalagées do
pessoal, a seguranca social, desemprego, seguranga e medicina no trabalho.
2.2 - Para os efeitos estabelecidos na alinea a) da cldusula 2.1, consideram-se integrados no contrato o
projeto, este caderno de encargos, os restantes elementos patenteados em concurso e mencionados no
indice geral, a proposta do empreiteiro bem assim como todos os outros documentos que sejam referidos
no titulo contratual ou neste caderno de encargos.
2.3 - Os diplomas legais e regulamentares a que se refere a alinea b) da clausula 2.1 serdo observados em
todas as suas disposi¢cdes imperativas e nas demais cujo regime ndo haja sido alterado pelo contrato ou
documentos que dele fazem parte integrante.
Art.2 3 — Regulamentos e outros documentos normativos:
3.1 - Para além dos regulamentos referidos neste caderno de encargos, fica o empreiteiro obrigado ao
pontual comprimento de todos os outros regulamentos que se encontrem em vigor e que se relacionem
com os trabalhos a realizar.
3.2 - Além dos documentos normativos indicados neste caderno de encargos, o empreiteiro obriga-se
também a respeitar, no que seja aplicavel aos trabalhos a realizar e ndo esteja em oposicdo com os
documentos do contrato, as normas portuguesas, as especificacdes e documentos de homologacao de
organismos oficiais e as instru¢des de fabricantes ou de entidades detentoras de patentes.
3.3 - A fiscalizagcdo pode, em qualquer momento, exigir do empreiteiro o comprovativo do cumprimento
das disposi¢des regulamentares e normativas aplicaveis.
Art.2 4 - Regras de interpretacdao dos documentos que regem a empreitada:
4.1 - As divergéncias que eventualmente existam entre os varios documentos que se consideram
integrados no contrato, se venham a revelar de dificil solugdo através dos critérios legais de interpretacao,
resolver-se-do de acordo com as seguintes regras:
a) O estabelecido no préprio titulo contratual prevalecerd sobre o que constar de todos os demais
documentos;
b) O estabelecido na proposta prevalecera sobre todos os restantes documentos, salvo naquilo em que
tiver sido alterado pelo titulo contratual;
¢) Nos casos de conflito entre este caderno de encargos e o projeto, prevalecerd o primeiro quanto a
definicdo das condig¢Bes juridicas e técnicas de execucdo da empreitada e o segundo em tudo o que
respeita a definicdo da propria obra;
d) O programa de concurso so sera atendido em ultimo lugar.



4.2 - Se no projeto existirem divergéncias entre varias pecas e ndo for possivel soluciona-las pelos critérios
legais de interpretagdo, resolver-se-dao nos seguintes termos:
a) As pecas desenhadas prevalecerdo sobre todas as outras quanto a localizagdo, as caracteristicas
dimensionais da obra e a disposic¢do relativa das suas diferentes partes;
b) O mapa de medicBes prevalecerd no que se refere a natureza e quantidade dos trabalhos, sem prejuizo
do disposto na legislacao vigente;
¢) Em tudo o mais prevalecerd o que constar da memoria descritiva e restantes pegas do projeto.
Art.2 5 — Esclarecimento de duvidas que o empreiteiro tenha na interpretagao dos documentos que
regem a empreitada.
5.1 - As duvidas que o empreiteiro tenha na interpreta¢cdo dos documentos por que se rege a empreitada
devem ser submetidas a fiscalizacdo da obra nomeada pelo Dono de Obra, antes de se iniciar a execu¢do
dos trabalhos a que dizem respeito, deverda o empreiteiro submeté-las imediatamente a fiscalizacdo,
conjuntamente com os motivos justificativos da sua ndo apresentagdo antes do inicio daquela execugao.
5.2 - A falta de cumprimento do disposto na cldusula 5.1 torna o empreiteiro responsavel por todas as
consequéncias da errada interpretacdo que por ventura haja feito, incluindo a demolicdo e reconstrucdo
das partes da obra em que o erro se tenha reflectido.
5.3 — Na leitura das pecas desenhadas ou escritas e quando exista referéncia a materiais, sempre que esteja
omisso entre estes as palavras “tipo (referéncia do material) ou equivalente” dever-se-a tomar em conta
esta normativa como regra permanente.
Art.2 6 — Projeto:
O projeto a considerar para a realizagdo da empreitada sera o patenteado no concurso.

Art.2 7 — Subempreitadas e tarefas:
7.1 - A responsabilidade de todos os trabalhos incluidos no contrato, seja qual for o agente executor, sera
sempre do empreiteiro e sé dele, salvo no caso de trespasse parcial devidamente autorizado, nao
reconhecendo o dono da obra, sendo para os efeitos indicados expressamente na lei, a existéncia de
quaisquer subempreiteiros ou tarefeiros que trabalhem por conta ou em combinacdo com o adjudicatario.
7.2 - Nao podera ser realizada qualquer parte da obra por subempreiteiro ou tarefeiro que ndo possuam
alvaras das categorias e subcategorias e das classes indicadas neste caderno de encargos ou, na sua
omissdo, das exigidas legalmente face a natureza e valor dos trabalhos que execute.
7.3 - O Empreiteiro tomara as providéncias indicadas pela fiscalizacdo para que esta, em qualquer
momento, possa distinguir o pessoal do empreiteiro do pessoal dos subempreiteiros e tarefeiros presentes
na obra.

Art.2 8 - Execuc¢ao simultanea de outros trabalhos no local da obra:
8.1 - O Dono da Obra reserva-se o direito de executar ele proprio ou de mandar executar a outrem,
conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma obra, quaisquer trabalhos ndo incluidos no
contrato, ainda que sejam de natureza idéntica a dos contratados.
8.2 - Os trabalhos referidos na clausula 8.1 serdo executados em colaborag¢do com a fiscalizagdo, de modo a
evitar demoras e outros prejuizos.
8.3 - Quando o empreiteiro considere que a normal execucdo da empreitada estd a ser impedida ou a
sofrer atrasos em virtude da realizagcdo simultanea dos trabalhos a que se refere a clausula 7.1, devera
apresentar a sua reclamacgao no prazo de cinco dias a contar da data da ocorréncia, a fim de superiormente
se tomarem as providéncias que as circunstancias imponham.
8.4 - Nos casos da clausula 8.3, o empreiteiro tera direito:



a) A prorrogacdo do prazo do contrato por periodo correspondente ao do atraso porventura verificado na
realizacdo da obra em consequéncia da suspensdo ou do abrandamento do ritmo de execug¢do dos
trabalhos;

Art.2 9 - Equipamento:
9.1 - As maquinas, aparelhos, utensilios, ferramentas, andaimes e restante equipamento a utilizar na
execucdo dos trabalhos devem satisfazer, quer quanto as suas caracteristicas quer quanto ao seu
funcionamento, ao estabelecido nas leis e regulamentos de seguranca aplicaveis;
9.2 — Ndo serdo aceites qualquer tipo de equipamentos, aparelhos, utensilios que apresentem deficiente
funcionamento pondo em causa as regras de seguranca. Qualquer anomalia detetada implica a sua
substituicdo imediata por outra que esteja em perfeitas condi¢gdes de utilizagdo, tendo como referéncia as
fundamentais regras de seguranca;
9.3 — Os andaimes a utilizar deverdo estar em bom estado de conservagdo de forma a respeitar as regras de
segurancga. Ndo serd permitida a montagem de andaimes que apresentem na sua composi¢cdo elementos
em mau estado ou que possam por em causa a segurancga dos trabalhadores e transeuntes;
9.4 — A vedacdo da obra serd obrigatoriamente executada por painéis novos ndo sendo admitida a
utilizacdo de painéis recuperados de outras obras. Esta situacdao podera ser eventualmente alterada desde
gue os painéis esteja em perfeito estado, seja comunicada a sua aplicacdo a competente fiscalizacdo e por
esta autorizada e registada em livro de obra.

Art.2 10 — Seguros:
10.1 - O empreiteiro deverd promover os seguros indicados neste caderno de encargos, bem como os
exigidos pela fiscalizacdo.
10.2 - Patentes, licengas, marcas de fabrico ou de comércio e desenhos registados.
10.3 - O empreiteiro assumira as responsabilidades decorrentes da utilizacdo, na execugdo da empreitada,
de materiais, de elementos de construgdao ou processos de construgdo a que respeitem quaisquer patentes,
licencas, marcas, desenhos registados e outros direitos de propriedade industrial.
10.4 - Se o dono da obra vier a ser demandado por ter sido infringido na execu¢do dos trabalhos qualquer
dos direitos mencionados na cldusula 10.3 o empreiteiro indemniza-lo-8 de todas as despesas que, em
consequéncia, haja de fazer e de todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.
10.5 - O disposto nas clausulas 10.3 e 10.4 ndo é, toda via, aplicavel a materiais e a elementos ou processos
de construcdo definitivos neste caderno de encargos para os quais se torne indispensdvel o uso de direitos
de propriedade industrial quando o dono da obra n3o indique a existéncia de tais direitos.
10.6 - No caso previsto na clausula 10.5, o empreiteiro, se tiver conhecimento da existéncia dos direitos em
causa, nao iniciard os trabalhos que envolvam o seu uso sem que a fiscalizagdo, por ele consultada, o
notifique por escrito de que o pode fazer.

Art.2 11 - Outros encargos do empreiteiro:

11.1 - Salvo disposicdo em contrdrio deste caderno de encargos, correrdo por conta do empreiteiro, que
considerard, para o efeito, o Unico responsavel, a reparacdo e a indemnizagao de todos os prejuizos que,
por motivos imputdveis ao adjudicatario e que ndo resultem da prdpria natureza ou concec¢do da obra,
sejam sofridos por terceiros até a rece¢do definitiva dos trabalhos em consequéncia de modo de execugéo
destes ultimos, da atuacdo do pessoal do empreiteiro ou dos seus subempreiteiros, fornecedores e
tarefeiros e do deficiente comportamento ou da falta de seguranca das obras, materiais, elementos de
construgao e equipamentos.



Art.2 12 — Objeto da empreitada.

12.1 - A empreitada tem por objeto a remocao e substituicdo das coberturas de fibrocimento e localiza-se
na Gala — Figueira da Foz de acordo com os projetos respetivos e o presente caderno de encargos.

12.2 - Apds o acerto de "erros e omissdes" relativos as medig¢des integradas nos projetos, o empreiteiro ndo
podera invocar a ndo inclusdo naquelas medi¢des de qualquer fornecimento ou trabalho, como razdo para
o seu ndo fornecimento ou execucdo. Em caso de divergéncias na leitura entre o presente caderno de
encargos, as medicdes e o projeto, estas, deverdo ser apresentadas ao projetista para esclarecimento de
todas as duvidas antes da assinatura do contrato de empreitada para devidos esclarecimentos, ficando a
“posteriori”, e caso se ndo proceda aos referidos esclarecimentos, ao critério do projetista uma das op¢oes
em divergéncia a adotar, ndo podendo o empreiteiro invocar a nao inclusdo resultante da opc¢do do
projetista.

Art.2 13 — Regime da empreitada.
O regime da empreitada, de retribuicdo do empreiteiro, encontra-se estabelecido em caderno prdprio, a
fornecer pelo Dono da Obra nao estando por isso referenciado no presente caderno de encargos.

Art.2 14 — ReuniGes de coordenagdo.
14.1 - Apds a adjudicacdo, devera dar-se de imediato inicio a reuniGes de trabalho de planeamento e
preparacao da obra, podendo, quando necessdrio, estas reunides realizar-se ainda antes do ato da
consignagao.
14.2 - As reuniGes serdo marcadas pela fiscalizacdo nomeada pelo Dono da Obra, podendo, porém, realizar-
se a pedido do empreiteiro sempre que este o solicitar e com a devida antecedéncia.
14.2.1 - Quando o entender, a fiscalizagdo convocard o(s) autor(es) do(s) projeto(s), nos termos da
assisténcia técnica a prestar, ndo s6 com vista ao fornecimento das indicagcbes julgadas necessarias, como
dard a apresentacdo de desenhos de obra, que se mostrem necessdrios para a executar, em prazos
compativeis com os planos de trabalho aprovados.
14.3 - As reunides de coordenacao terao os seguintes objetivos:
14.3.1 - Analisar e resolver as duvidas de interpretagao do projeto.
14.3.2 - Harmonizar todos os projetos para garantia de conjugacdao dos materiais previstos e elementos
funcionais com a construcdo do edificio.
14.3.3 - Estabelecer as previsdes dos tempos de execucdo, das necessidades de mao-de-obra.
14.4 - Enquanto ndo for(em) aprovado(s) o(s) plano(s) definitivo(s) de trabalhos, o empreiteiro sera sujeito
ao plano provisério apresentado conjuntamente com a sua proposta.
14.5 - No livro da fiscalizagdo patente na obra, serdo registadas as resolugdes tomadas nas reunides, que
serdo assinadas pelos presentes e das quais serd dado conhecimento ao(s) empreiteiro(s) ou seu(s)
representante(s) que a elas ndo tenham assistido.

Art.2 15 — Caracteristicas dos materiais e elementos de construgao.
15.1 - Os materiais e elementos de construcao a empregar na obra terao as qualidades, dimensdes, formas
e demais caracteristicas definidas no projeto e no caderno de encargos.
15.1.1 - O empreiteiro informara a fiscalizagdo sobre qual o material ou elementos de construcdo que se
propde aplicar, de preferéncia e sempre que possivel no periodo de preparacdo e planeamento da
empreitada, sempre de modo que as diligéncias de aprovagao ndo comprometam o cumprimento do plano
de trabalhos.
15.1.2 - O prazo em que o dono da obra deverd pronunciar-se sobre se aceita o material ou elemento
escolhido ou se propde qualquer outro, ndo podera ser, inferior a cinco dias.



15.2 - Marcas comerciais

15.2.1 - As referéncias a modelos comerciais, tipos e marcas, tém como Unico objetivo dar uma indicagdo
da natureza, da qualidade e do acabamento pretendido para o trabalho em causa ndo podendo estas ser
alteradas sem consentimento prévio dado pela fiscalizagdo sem a autorizagdo prévia do Autor do Projeto
de Arquitectura ou técnicos autores das respetivas especialidades que integram o projeto e na darea
especifica a que reportam.

15.2.2 - O empreiteiro podera apresentar qualquer marca, tipo ou modelos que obede¢cam a especificagao,
desde que garanta, o mesmo nivel de requisito tendo em conta o local a aplicar e as suas exigéncias de
funcionamento, qualidade e acabamento do trabalho e, como tal, seja previamente comunicado a
fiscalizagdo e com a autorizacdo prévia do autor do projeto de Arquitectura ou técnicos autores das
respetivas especialidades que integram o projeto e na drea especifica a que reportam.

15.2.3 - O empreiteiro podera propor, sempre que possivel no periodo de preparacido e planeamento da
empreitada, a substituicdo de qualquer especificacdo contratual de materiais ou elementos de construgao,
desde que por escrito a fundamente e indique, em pormenor, as caracteristicas a que esses materiais ou
elementos irdo satisfazer, e o aumento ou diminuicdo de cadernos de encargos que da substituicao possa
resultar. Fica no entanto sujeito a decisdo final apresentada pelo Projetista.

15.2.4 — O empreiteiro devera garantir o fornecimento dos materiais propostos, devendo para o efeito
planear a obra e proceder as respetivas encomendas junto dos fornecedores de modo a evitar atrasos no
seu fornecimento, ndo podendo em circunstancia alguma, evocar a sua ndo colocag¢do na obra por motivos
relacionados com prazos de entrega pelos fornecedores impostos.

15.2.5 — O Empreiteiro devera proceder a encomenda dos materiais previstos com a devida antecedéncia
de forma a suprir eventuais periodos de férias, encerramento de contas ou outra situa¢do que implique o
adiamento do seu fornecimento por parte do fornecedor, tendo como consequéncia o eventual atraso da
obra. Assim o Empreiteiro é responsavel pela adjudicacdo dos materiais previstos em tempo Util de forma a
serem colocados em obra com a antecedéncia devida.

15.2.6 — O Empreiteiro ndo podera recusar-se a aplicar os materiais previstos em projeto recorrendo ao
argumento de ndo fornecimento pelos motivos insertos no ponto 15.2.5. Assim assumira toda a
responsabilidade pelo fornecimento dos materiais previstos recorrendo a todos os expedientes ao dispor
no mercado as suas expensas para dar resposta em tempo util.

15.3 - Mostruarios e protétipos.

15.3.1 - O empreiteiro deve apresentar amostras de todos os materiais que se propde empregar na obra,
para aprovacgao pelo projetista na drea especifica a que reporta.

15.3.2 - Todos os materiais devem ser identificados e rotulados com a indicacao do fornecedor e fabricante.
Os materiais ou produtos em pé ou liquidos, ndo podendo ser apresentados embalagens de origem, devem
ser acondicionados em frascos de vidro de um sé modelo e, se possivel do mesmo tamanho.

15.3.3 - O empreiteiro deve também apresentar prototipos dos caixilhos e de outros equipamentos e
elementos de construgdo mais repetidos ou representativos, executando as montagens em modelos
fundamentais.

15.3.4 - Todas as amostras e protdtipos, devem ser convenientemente expostas, de forma a proceder de
forma correta a sua analise.

15.3.5 - O aumento ou diminui¢do de encargos resultantes de qualquer alteragao das caracteristicas dos
materiais ou dos elementos de construcdo imposta ou aceite pelo dono da obra, serd respetivamente
acrescido ou deduzido ao prego contratual da empreitada.

Art.2 16 — Armazenagem e depdsito de materiais e elementos de construgao.



16.1 - O empreiteiro devera garantir a existéncia em depdsito das quantidades de materiais e elementos de
construgao necessarios para a elaboragao normal dos trabalhos, de acordo com o respetivo plano, sem
prejuizo de oportuna realizacdo das diligéncias de aprovacdo necessdrias, sendo normal a existéncia, em
depdsito, de materiais e elementos que garantam um minimo de oito dias de laboragao.

16.2 - Os materiais e elementos de construcdo deterioraveis pela acdo dos agentes atmosféricos serdo
obrigatoriamente depositados em armazéns fechados que oferecam seguranca e prote¢do contra as
intempéries e humidade do solo.

16.3 - O empreiteiro assegurara a conservacao dos materiais e elementos de constru¢dao durante o seu
armazenamento e depdsito.

16.4 - Os materiais e elementos de construgdo existentes em armazém ou depdsito e que se encontrem
deteriorados, serao registados e removidos para fora do local dos trabalhos.

Art.2 17 — Materiais e elementos de construgao sujeitos a homologacao.

17.1 - Os materiais ou elementos de construcdo sujeitos a homologacdo ou classificacdo obrigatdria
previstos em projeto sé poderdo ser aceites quando acompanhados do respetivo documento de
homologacado ou classificagdao, emitido por laboratério oficial, mas nem por isso ficardo isentos dos ensaios
previstos no presente caderno de encargos.

17.2 - Para os materiais ou elementos de construcdo sujeitos a controle completo de laboratdrio oficial, ndo
serdo exigidos ensaios de rececdo relativamente as caracteristicas controladas, quando o empreiteiro
fornega documento comprovativo emanado do mesmo laboratério; ndo se dispensara, contudo, verificacdo
de outras caracteristicas, nomeadamente as geométricas.

Art.2 18 — Remogao dos materiais e elementos de construgao.
18.1 - Os materiais e elementos de construcao rejeitados provisoriamente deverdo ser removidos, no prazo
de oito dias, para o local da obra que permita a sua perfeita identificacdo e separacdo dos restantes, de
modo a evitar a possibilidade da sua aplicacdo.
18.2 - Os materiais e elementos de construcdo rejeitados definitivamente serdo removidos para fora do
local dos trabalhos por conta do empreiteiro, no prazo que a fiscalizagdo da obra estabelecer de acordo
com as circunstancias.
18.3 - Em caso de falta de cumprimento pelo empreiteiro das obrigacOes estabelecidas nos numeros,
anteriores, podera a fiscalizacdo da obra fazer transportar os materiais e os elementos de constru¢do em
causa, para onde mais lhe convenha, pagando o que necessario for, tudo a custa do empreiteiro.

Art.2 19 - Estaleiro.
19.1 — Os trabalhos de estaleiro contemplam a montagem e desmontagem de acordo com as normas
vigentes na legislacdo portuguesa.
19.2 - O empreiteiro apresentard a aprovacdo da fiscalizacdao o plano do estaleiro a montar e da execugao
dos trabalhos preliminares que se mostrem indispensaveis, de acordo com o volume da obra e o tempo de
execucdo da empreitada.
19.3 - O estaleiro incluird, além das instalagGes necessdrias a recolha de materiais e preparacdo de betdes e
argamassas, ao abrigo do pessoal, as respetivas redes de abastecimento de dgua e forga motriz, sanitdrios
para o pessoal e respetivo saneamento, escritorio e instalacdo sanitaria para a fiscalizagdo. Esta ultima
podera ser dispensada caso existam instalagdes passiveis de vir a ser utilizadas pelo pessoal da obra no seu
integral decurso. Para o efeito tera de ter autorizacdo da competente Fiscalizagao.
19.4 - Sera apresentada a descricdo do equipamento a utilizar, sua localizagdo, acesso e esquemas de
movimentagao.



19.5 - Sdo de conta do empreiteiro os trabalhos de vedagao, balizagem e sinalizagdo necessarios a defesa
dos transeuntes e veiculos de terceiros.

19.6 — O plano de estaleiro a fornecer pelo Empreiteiro ficara impreterivelmente confinado as areas
disponibilizadas pelo Dono da Obra e a fornecer por este na comunicagdo do resultado do concurso ao
vencedor.

19.7 — A limpeza do estaleiro terd de estar executada a data de rececdo provisoria.

19.8 - A drea de estaleiro devera ser entregue limpa e tratada. Para o efeito o Empreiteiro terd de proceder,
as suas expensas, as reparagdes motivadas pela montagem, funcionamento e desmontagem do estaleiro.

Art.2 20 — Seguranga.
20.1 - O empreiteiro elaborard, logo no inicio dos trabalhos e tendo em consideragdo as condic¢des locais e
os métodos de trabalho previstos, um plano de higiene e seguranca no trabalho a apresentar, que devera
ser aprovado pela fiscalizacdo e rigorosamente cumprido pelo empreiteiro. O prazo para entrada em vigor
do plano de prevencdo de acidentes ndo deve ultrapassar trinta dias a contar do inicio da execu¢do dos
trabalhos.
20.2 - O empreiteiro designard um responsavel pela seguranca, que analisard, deste ponto de vista, a
execucdo de qualquer trabalho, e deverd propor as medidas que julgar convenientes, velando depois pelo
seu cumprimento.
20.3 - Compete ao responsavel pela seguranca dar cumprimento ao disposto na legislagdo sobre a matéria
relacionada com os trabalhos em causa.
20.4 - Todos os andaimes, qualquer que seja a altura a que se situem acima do solo, deverao ter guardas
satisfazendo as condi¢Ges regulamentares.
20.5 - O responsavel pela seguranca devera dar especial atencdo a prevengdo de acidentes com pregos,
nomeadamente impondo um tipo conveniente de calgcado para todo o pessoal ao servico do empreiteiro.
20.6 — O projeto de higiene e seguranca no trabalho devera ser colocado em local préximo da obra a definir
pela fiscalizacdo de forma a permitir a sua facil consulta.
20.7 — As fichas dos funciondrios em obra devidamente assinadas deverdo ser de imediato retiradas ou
substituidas pela fiscalizacdo apds abandono da obra por parte do operario em causa.

Art.2 21 - Sinalizagao da obra.
O responsavel pela seguranca da obra deve, também, encarregar-se da sua sinalizacdo. Com efeito, o
empreiteiro deve identificar os sectores principais da obra e do estaleiro com tabuletas de localizagao,
orientacdo ou adverténcia de perigo, com dizeres que se mantenham legiveis a distancia conveniente. Os
acessos ao estaleiro também devem ser sinalizados de modo a que todo o transito de pedes e veiculos se
faga em seguranca.

Art.2 22 - Limpeza da obra.
22.1 - O empreiteiro deve manter a obra limpa, tanto no interior como no exterior do(s) edificio(s). Para
esse efeito, deve constituir uma brigada de limpeza e de conservacdo dos trabalhos ja executados, que
recolha e elimine o lixo e os residuos de execugdo dos trabalhos.
22.2 - Compete também ao empreiteiro a limpeza geral do edificio para entrada em servigo. Esta limpeza
refere-se essencialmente as superficies aparente dos revestimentos de pavimentos, paredes, janelas,
tectos e dos equipamentos, elementos de construcdo e instalacoes.
22.3 - As limpezas deverdo fazer desaparecer as nédoas ou manchas de pinturas de dleos, gesso, cimento,
etc., vestigios de argamassas ou calda de cimento, de ferrugem e de outros produtos estranhos a
construgao.



22.4 - Os produtos empregados na limpeza e os processos de execu¢do devem ser apropriados de modo a
nao provocarem altera¢des dos materiais e dos acabamentos.

22.5 - Durante a obra, e até a sua rececdo proviséria, a mencionada brigada de limpeza deve conservar em
bom estado toda a obra e, especialmente, os caixilhos e vidros. Estes devem ser protegidos, nas faces que
possam ser afetadas, com cartdo canelado devidamente fixado ou com fita adesiva. A protecdo deve
manter-se também onde houver o risco de pancadas ou de riscadura dos vidros. Na limpeza dos vidros e
caixilhos de aluminio devera ser empregue um produto especialmente adequado.

Art.2 23 — Painel letreiro.

23.1 - Faz parte da empreitada e esta incluida no seu custo a montagem e conservag¢ao de um " painel
letreiro " de acordo com o esquema aqui fornecido.

HOSPITAL DISTRITAL DA FIGUEIRA DA FOZ

Empreitada de remogdo de cobertura de fibrocimento.

Empreiteiro:

Valor da adjudicagdo: 0,00€ (+IVA)

Prazo de execugdo da Obra: X meses

23.2 - O painel sera fornecido pelo Empreiteiro, e aplicado sobre suporte de madeira com a dimensdo a
uma altura de 2.00m do solo e depois de preenchido serd protegido com pldstico transparente totalmente
estanque a intempérie.

23.3 - Qualquer outro painel ou tabuleta referente a firma empreiteira, subempreiteiro ou fornecedores,
tera de ser apresentado a aprovacgao da fiscalizagao.

Art.2 24 - Informacgodes preliminares sobre o local de intervengdo.
24.1 - Independentemente das informagdes fornecidas no caderno de encargos e no projeto, o empreiteiro
devera inteirar-se, no local da obra, das condi¢bes e natureza da area de interven¢do em que ela se ird
realizar.
24.2 - A falta dessas informagdes ou qualquer erro de classificagdo ndao podera servir de fundamento para
reclamacgoes, salvo no que respeita a trabalhos ndo previstos no projeto, nem previsiveis no inicio dos
trabalhos.

Art.2 25 — Trabalhos preparatérios de apoio.
25.1 - Antes do inicio dos trabalhos, o Empreiteiro deve apresentar um plano para localizacdo do estaleiro a
Direcdo Técnica e Fiscaliza¢do da obra.
25.1 - Pertence ao Empreiteiro, como Encargo Geral, todos os trabalhos de Construcdo Civil de apoio as
especialidades técnicas envolvidas no interior e exterior do edificio de acordo com os trabalhos destas.
25.1 - E da responsabilidade do Empreiteiro Geral, o planeamento e coordenagdo dos trabalhos de todas as
especialidades envolvidas na construgao, de forma a evitar atrasos no normal desenvolvimento da obra.

Art.2 26 — Execugao dos trabalhos patenteados em concurso.
26.1 — Os trabalhos da empreitada patenteada em concurso, serdo executados sem interferir com o normal
funcionamento das restantes areas do Hospital Distrital da Figueira da Foz.
26.2 — Ndo sdo admitidos quaisquer trabalhos durante a empreitada que ponham em risco qualquer setor
do Hospital de Pombal ou que possam prejudicar o seu normal funcionamento.
26.3 — Todos os trabalhos de maior risco para o normal funcionamento do Hospital deverdao ser
previamente comunicados por escrito, devendo o texto indicar os trabalhos a realizar e os riscos que estes



representam para o normal funcionamento do Hospital. A comunica¢do destes trabalhos sera feita e com
uma antecedéncia minima de 72 horas, de forma a dar tempo de andlise ao Dono de Obra.

26.4 — Todos os trabalhos que impliquem ruido ou vibragGes de qualquer natureza deverao ser igualmente
comunicados ao Dono da Obra de forma a serem tomadas as precaugdes necessarias com vista a minimizar
os efeitos por eles provocados.

26.5 — Durante a execuc¢ao da obra deverdo ser previstos circuitos alternativos ao normal funcionamento
do hospital para execucdo das tarefes patenteadas em concurso. Esses concursos deverdo ser previamente
apresentados ao Dono da Obra que autorizara ou exigira alternativas ao proposto.



l. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1.1.ENQUADRAMENTO GERAL DO EDIFiCIO

O Hospital Distrital da Figueira da Foz (HDFF) é uma entidade publica destinada a prestacdo de
servicos de salde e localiza-se no concelho da Figueira da Foz, Freguesia de Sdo Pedro, Avenida
12 de Julho, n? 275, conforme se pode visualizar na seguinte imagem obtida pelo Google Maps.

Figura 1: Localizagdo geografica do Hospital Distrital da Figueira da Foz obtida por Google Maps.

O Hospital Distrital da Figueira da Foz (HDFF) é composto por varios blocos possuindo ao total
uma area utilde 18 282,00m2 sendo constituido por gabinetes, consultérios, enfermarias,
guiché, rececdes, clinica, salas de espera, sala de formacdo, quarto, ginasios, bar, copa, sala
pessoal, sala de refei¢cGes, cozinha, vestidrio, instalacdes sanitarias, areas de circulagdo e areas
técnicas, pequenas cirurgias, salas de exames, laboratodrio, cabeleireiro, sala de culto,
farmacia e salas de operagdes. As instalagdes funcionam 24 horas por dia todos os dias do
ano e destinam-se a uma populacao superior a 100 000 habitantes.

O edificio possui um conjunto de edificios e corredores cuja cobertura é constituida por chapas de
lusalite assente em vigotas de pré esforcado. Sao:

-Edifico Aprovisionamento e S.1.E.

-Corredor de acesso ao servico de Fisioterapia.

-Corredor de Acesso a Medicina

-Corredor de Acesso a Urgéncia Respiratdria Aguda Adultos.

-Servico de Informatica.

-Servico de Ortopedia.

-Servico de Dietética.



1.2.JUSTIFICAGCAO TECNICO-ECONOMICA DO INVESTIMENTO

Perante o disposto na Lei n2? 2/2011de 9 de Fevereiro, Dec. Lei n2266/2007 de 24 de Junho e
Portarian240/2014 de 17 de Fevereiro. E necesséria a remoc3o dos equipamentos em que
seja constituinte o asbesto. Das andlises executadas a amostras das coberturas de
fibrocimento, pelo Departamento de Saude ambiental do Instituto Nacional de Saude Doutor
Ricardo Jorge, verifica-se a presenca deste elemento nocivo para a saude em todos os
elementos construtivos referidos, na forma de amianto tipo crisélito, em data anterior ao
fendmeno atmosférico denominado de tempestade Leslie, foi considerado como ndo friavel,
com baixa prioridade, apds esta tempestade, algumas das coberturas em estudo foram
gravemente danificadas, resultando na sua degradagdo exponencial, na sua maioria deixaram
de proceder a razdo da sua existéncia, ndo permitindo a estanquicidade desejada. Tornando-
se agora numa prioridade alta.

O material que se propde a sua substituicio para além de garantir a perfeita
impermeabilizacdo dos espacos que cobre, também apresenta carateristicas térmicas
adequadas a uma boa racionalizacdo da energia térmica utilizada no aquecimento desses
espacos, apresentando-se portanto como uma mais-valia sob o ponto de vista energético.

1.3.DESCRICAO DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS ATUAIS DA
COBERTURA

As coberturas existentes, atras relatadas, compreendem a aplicagcdo de chapas onduladas de
fibrocimento, tipo Lusalite, estdo fixas a vigotas de pré esforcado através de apoios em
galvanizado, fixos com porca e batente de borracha. Com inclinagdo em 1 ou mais aguas, de
modo a facilitar o bom escorrimento das dguas pluviais.

a) Visdo parcial drea das oficinas
b) Visdo parcial da drea do aprovisionamento

Figura 2: Imagem da cobertura do bloco aprovisionamento — Oficinas (1100m2).



a) Aspeto do corredor da medicina
b) Aspeto do corredor da Fisioterapia
Figura 3: Imagem exemplificativa de dois corredores.

Anexam-se para melhor contextualizagdo um conjunto de fotografias dos varios locais a intervir.

De referir que, as cobertura existentes assentam em muretes, vigotas de pré-esfor¢cado, sobre
placa aligeirada, a exce¢do do servico de informatica, cujas placas de fibrocimento assentam em
gradeado de madeira e paredes exteriores de viroc, ja que se trata de um imoével prefabricado.

1.4.DESCRIGAO DA SOLUGAO A IMPLEMENTAR

A solugdo a implementar para substituicdo das coberturas indicadas, resolucdo das infiltragdes existentes e
melhoria do comportamento térmico dos edificios abrangidos por este tipo cobertura sera a substituicdo
destas telhas de fibrocimento por telhas metalicas isoladas a poliuretano ou poliisocianurato,
correntemente denominadas por telha sandwich, com um coeficiente térmico, em nucleo envelhecido de
0,0217 W/m.K



2. CONDICOES TECNICAS GERAIS
2.1.CONSIDERACOES GERAIS SOBRE A EXECUGCAO DOS TRABALHOS
2.1.1. MATERIAIS NAO APROVADOS

Os materiais que ndao cumpram as condicdes exigidas serdao considerados pela
Fiscalizacdo como nao conformes e considerados como nao fornecidos, a fiscalizacao
notificara o empreiteiro desse fato. Apds a notificacdo o empreiteiro tem prazo de trés dias
para remover, por sua conta, os materiais rejeitados do local da obra. No caso de
incumprimento serao retirados do local, pelo dono de obra ou fiscalizagdo, sendo os custos de
tal operacdo imputados ao empreiteiro.

Todos os encargos com cargas, descargas, seguros, entre outros, serdo da responsabilidade da
Entidade Executante, ndo constituindo motivo de reclamacdo o facto de os materiais, ja
onerados com os precos de transporte, virem a ser rejeitados ao abrigo desta condicao.

2.1.2. GENERALIDADES SOBRE A EXECUCAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com a melhor
qualidade, respeitando as boas regras da arte e legislacdo em vigor sempre que aplicavel.
Entre os diversos processos de execucdao serd sempre escolhido o que conduza a maior
garantia de duracao e melhor acabamento. Os trabalhos em que se utilizem materiais para
cuja aplicacdo o fabricante ou fornecedor recomende instrucdes particulares, deverao
ser executados de acordo com estas, sem prejuizo das diretrizes da Fiscalizagdo, ou em
ultimo caso sob indicagdo expressa do Dono de Obra. Nenhum trabalho deve ser executado
sem que a Entidade Executante tenha esclarecido previamente qualquer duvida que haja
sobre o mesmo, para o que consultard a Fiscalizacdo. Qualquer trabalho realizado com
base em elementos deficientes ou errados, quando se prove que essas deficiéncias ou erros
deveriam ser do conhecimento da Entidade Executante, serd por este refeito e a sua
responsabilidade. Rejeita-se qualquer responsabilidade por prejuizos que possam ocorrer em
materiais ao cuidado da Entidade Executante ou nos trabalhos da empreitada, antes da
rececdo provisoria, sejam quais forem as circunstancias que tenham originado esses
prejuizos.

2.1.3. MEIOS AUXILIARES DE CONSTRUCAO

O empreiteiro compromete-se a disponibilizar no local da obra, os equipamentos, meios
de elevacdo para colocagdio e remocdao de materiais nas coberturas, maquinas,
ferramentas e outros utensilios necessarios a boa execuc¢do dos trabalhos, incluindo o
cumprimento do plano de trabalhos.



2.1.4. TRABALHOS NAO APROVADOS

Os trabalhos que ndo sejam aprovados pela Fiscalizagdo ou pelo Dono de Obra por nao
obedecerem as condi¢Bes estabelecidas neste Caderno de Encargos serdo objeto das
disposicdes indicadas para ndo conformidades no ponto 2.1.1.

2.1.5. REMOGCAO DE ENTULHOS E LIMPEZA DOS LOCAIS

A Entidade Executante deverd remover para vazadouro autorizado, todos os entulhos
derivados da execucdo dos trabalhos, considerando que se tratam na sua maioria de
residuos contendo amianto, devera ter especial cuidado no cumprimento da legislacdo em
vigor sobre a remocdo e destino destes detritos, devendo em tempo Util entregar a
Fiscalizacdo/Dono de Obra as respetivas guias do destino dos inertes em quest3o.

2.2.MONTAGEM E FUNCIONAMENTO DO ESTALEIRO DE OBRA
2.2.1. MONTAGEM DE ESTALEIRO DE OBRA

O estaleiro de obra a instalar para as respetivas intervengdes deve estar adequado a dimensao
da obra a realizar. A construgao, exploracao, manutencao, vedacao, redes de abastecimento,
acessos, painéis de identificacdo da empreitada, elaboracédo do plano de seguranca e saude e
posterior remocdo do estaleiro devem ser aprovados pela fiscalizacdo de acordo com a
legislagdo em vigor e as condicdes no local. Deve existir copa e instalagOes
sanitarias com duche dimensionadas para o nimero maximo de trabalhadores em obra em
simultdneo. A seguranca no trabalho de estar de acordo com DL 273/2003 e Plano de
Seguranca e Saude (PSS). Deve existir local adequado para a recolha seletiva de residuos, de
acordo com Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo
(PPGRCD). Em particular a observancia das regras legais de higiene e seguranga de detritos
contendo amianto Para a protecdo da obra é necessaria a colocagdo de vedagdo em todo o
perimetro e em todos os locais de intervencgao.

2.2.2. HORARIO DE FUNCIONAMENTO E TRABALHOS

A definicdo da duracdo do trabalho e respetiva organiza¢do dos horarios de trabalho deve estar
de acordo com o definido na atual legislacdo portuguesa. O empreiteiro deve afixar no
estaleiro de obra o periodo de funcionamento e os horarios de trabalho praticados,
comunicando ao Dono da Obra tais elementos e subsequentes alteragdes, sem prejuizo
das comunicacgdes previstas na atual legislacdo portuguesa.

O hordrio de carga e descarga de mercadorias no estaleiro de obras deve ocorrer nos dias Uteis
de 22 a 62 feira, das 9:00h as 18:00h. As operac¢des de carga e descarga devem ser previamente
comunicadas a fiscalizacdo e apds autorizacdao para a referida operacdao o Empreiteiro deve
afixar os periodos de carga e descarga com uma antecedéncia minima de trés dias. De referir
que, o Dono da Obra em fungao das dificuldades de circulagdo no todo ou em parte do estaleiro
de obra, podera determinar, a obrigatoriedade de outros periodos de carga e descarga,
incluindo periodos noturnos.



2.2.3. ACESSO AO ESTALEIRO DE OBRA

O acesso de pessoas e veiculos ao estaleiro de obras deve ser justificado e autorizado ao
Dono de Obra. O Empreiteiro devera comunicar previamente ao Dono da Obra os veiculos
para os quais solicita autorizagdo de acesso normal. E da responsabilidade do empreiteiro
controlar as entradas e saidas de pessoas e veiculos no estaleiro de obras, sem prejuizo
dessa acao por parte do Dono de Obra

2.2.4. PLANO DE SAUDE E SEGURANCA

O Plano de Saude e Seguranga a implementar durante a empreitada devera estar de acordo
com a legislacdo atualmente em vigor. Devera ser considerada a adapta¢do do plano de
seguranca e salde da obra e a nomeacdo do diretor de seguranca, de acordo com o Decreto-
Lei n2 273/2003 de 29 de Outubro de 2003. E importante referir que, é da responsabilidade do
Empreiteiro a elaboracdao do Plano de Saude e Seguranca para a obra e a nomeac¢do de um
coordenador de seguranca, que tem como principais fun¢des assegurar a integracdo dos
principios de prevengdo previstos no projeto, elaboragdo técnica do Plano de Saude e
Seguranca, garantir a organizacdo da compilagao técnica da obra e informar e colaborar com o
Dono de Obra. Para protecdo sanitaria dos trabalhadores durante a remocdo das chapas de
fibrocimento deve-se seguir o definido no Decreto-Lei 266/2007 de 24 de Julho.

2.2.5. PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE OBRA

O Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos da Construcdo e Demoligao (PPGRCD) tem como
objetivo estabelecer um conjunto de medidas a aplicar durante a execu¢ao de um edificio para
prestacdo de cuidados de saude, no sentido de prevenir e minorar a producdo de residuos
resultantes do tipo e conjunto de atividades envolvidas na empreitada. O Plano de Prevencgao
e Gestdo de Residuos da Construgdo e Demolicdo (PPGRCD) tem de estar de acordo com a
atual legislacdo portuguesa em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei 46/2008, de 12 de
Marco, Decreto-Lei 178/2006, de 5 de Setembro, a Portaria n2 209/2004, de 3 de Margo e a
Portaria n2 417/2008, de 11 de Junho. No Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos da
Construcdo e Demolicdo (PPGRCD) deve ser considerada a recolha, separa¢do dos residuos
por tipologia de materiais, licenciamento e armazenamento temporario de residuos de
construcdo e demoli¢cdes. De referir que, pela sua natureza os residuos de construcdo e
demolicdes devem ser mantidos o menor tempo possivel em obra, desejavel a sua
remocdo imediata. Por isso ndo sera admissivel a sua reutilizacdo em obra, devem os
materiais ser transportados e encaminhados para operador de gestao licenciado, tendo em
vista a sua posterior eliminacdo, inclui ainda, todos os custos inerentes ao registo, na Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA), dos residuos produzidos no ambito da obra, bem como de
todas as taxas relativas a gestdo e tratamento de residuos inertes para depdsito em
aterro. A gestdo dos residuos resultantes da remocdo da cobertura de fibrocimento dos
edificios deve seguir o definido no Decreto-Lei 46/2008 de 12 de Marg¢o.



2.3.APLICACAO DE COBERTURA EM PAINEL “SANDWICH”
2.3.1. REMOGAO DA COBERTURA EXISTENTE

Os trabalhos de remoc¢do das coberturas indicadas em 1.1 corresponder a remocao integral
de todas as coberturas das chapas de fibrocimento, os rufos entre outros elementos
construtivos. Estes trabalhos devem estar de acordo com as normas e legislacdao portuguesa
em vigor. Devem seguir o definido na Portaria 40/2014 de 17 de Fevereiro.

Todos os trabalhos em que haja presenga de amianto terd de ser realizado por empresa
habilitada para o efeito. A presenga pode ser presente em chapas de cobertura ou outros
materiais de revestimento e protecgao.

Antes do inicio dos trabalhos deve-se tomar as medidas necessarias para a determinac¢do das
concentragoes de fibras resultantes da existéncia das chapas de fibrocimento e mediante os
valores obtidos nas medi¢des definir-se os periodos de exposi¢cao de quem vai realizar a sua
remocdo. Sem prejuizo anexam-se ao processo 0s resultados das andlises efetuadas aos
materiais pelo Instituo Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge As areas de intervencdo
devem ser vedadas e sinalizadas com painéis alusivos aos trabalhos com fibrocimento e os
trabalhadores devem estar devidamente equipados para a realizacdo das referidas
intervengdes. Além disso, deve existir sinais de proibicio de comer, beber e fumar nas
areas a intervencionar e a criagdo de um perimetro de seguranga para protecdo de
terceiras pessoas.

2.3.2. INSTALACAO DOS PAINEIS SANDWICH NA COBERTURA

Apds a remocdo das chapas de fibrocimento e respetiva de estrutura de suporte tem de se
instalar uma nova estrutura de suporte aos painéis de sandwich. O suporte dos painéis
sandwich sera em aluminio anodizado em numero suficiente para receber a carga presumivel
e assentes na cobertura ou muretes existentes. Os painéis sandwich deverao ser fixados as
estruturas de aluminio por meio de aperto mecanico com parafusos, porcas e anilhas de
aco inox AlSI 316. As fixacGes mecanicas das chapas sandwich deverdo ser dimensionadas de
modo a assegurar por completo a ligacdo ao suporte, embora deva igualmente existir
colagem complementar integral, conforme o definido na ETAG 004, para garantir um bom
comportamento de succdo do vento e um adequado desempenho do paramento. O
numero de cavilhas e suportes de aluminio, vai depender da respetiva resisténcia ao
arrancamento e deve ser claramente indicado pelo fornecedor juntamente com a respetiva
justificacdo. Em qualquer caso, as cavilhas devem fixar adequadamente os bordos e
cantos e o centro das placas. E importante referir que, deve ser considerado a colocagdo
do remate superior de encosto com a parede, os cumes quando aplicdveis, os remates
laterais e o beirado dos painéis sandwich. A inclinacdao das telhas devera ser igual ou superior
a indicada pelo fabricante e nunca inferior a 6%. Na parte superior, no caso das inclinages de
uma agua devera ser inserida no murete de apoio, num minimo de 8 cm de profundidade,
sendo o respetivo roco de inser¢do rematado com cimento hidréfugo ou outro material
tecnicamente adequado, aplicando-se depois o remate “rufo” de encosto proposto pelo
fabricante. Proceder-se-a de forma idéntica para as insercdes laterias, quando aplicavel.



2.4.LIMPEZA FINAL DE OBRA

Os trabalhos sdo considerados concluidos apds a remogao de entulhos, recolha dos materiais
e equipamentos, a limpeza dos locais intervenientes na obra recorrendo-se a equipamento
adequado e outros trabalhos acessdrios que permitam que os espacos utilizados figuem nas
mesmas condicdes em que se encontravam antes do inicio da obra. De referir que, a entidade
devera remover os todos entulhos derivados da execu¢do dos trabalhos para vazadouro
autorizado e certificado. Entre as condi¢Ges a que deve obedecer o trabalho referido neste
artigo, mencionam-se, como referéncia especial, as seguintes:
e As limpezas serdo executadas segundo um plano de trabalhos sujeito a aprovacdo da
fiscalizacdo ou em sua substituicdo do Dono de Obra;
e N3o serdo permitidos processos e instrumentos de limpeza com recurso a “Abrasivos” ou
“" z H ”n . ~
Quimicos” que desgastem ou deteriorem os elementos de construcao;

I”

e Os trabalhos serdo executados por “pessoal” devidamente habilitado a execugdo das
tarefas de limpeza, particularmente as respeitantes aos elementos mais frageis da
construgdo, tais como, vidros ou outros elementos, ou do equipamento;

e Os residuos resultantes da remog¢do do amianto, possivelmente existente nas placas de
cobertura de fibrocimento devem ser adequadamente removidos, pela empresa habilitada

para o efeito.

2.5.REQUISITOS DO PROJETO
2.5.1. FORMAGCAO DE UTILIZADORES

Deve estar incluida a formagdo dos técnicos da manutencdo do Hospital Distrital da
Figueira da Foz (HDFF).

2.5.2. TELAS FINAIS

Estdo incluidas as Telas Finais das InstalagGes Técnicas, bem como dossier da obra onde constem todas
as caracteristicas dos materiais entregues bem como contactos e indicacdo dos fornecedores.

2.5.3. GARANTIAS

Todos os trabalhos e materiais incluidos na presente empreitada e referentes ao sistema
implementado terdo garantia temporal definida nas Clausulas Administrativas, contados a
partir da Aceitacdo da Obra. Essa garantia sera certificada através de documento oficial do
fabricante do equipamento, obrigando-se a Entidade Executante neste periodo a proceder a
substituicdo de todos os materiais e equipamentos com defeito de montagem, fabrico ou
funcionamento, sem mais encargos para o Dono de Obra, e desde que comprovadamente ndo
tenha havido abusos de utilizacdo. Devem ser previstas as seguintes garantias:



e  Painéis Sandwich: Minimo 10 anos de garantia.

e Instalagdo: Garantias Legais.

Caso o sistema proposto necessite de manuteng¢do dentro do prazo de garantia (5 anos), os
procedimentos de manutencdo durante esse periodo serdo da responsabilidade do
Entidade Executante, consoante as instrugdes expressas do fabricante do sistema.

2.6.REQUISITOS PROCESSUAIS DO PROCEDIMENTO

Seguidamente sdo descritas as regras a serem observadas na resposta ao presente convite, para além
dos procedimentos relativos a concurso publico a luz da atual legislagdao em vigor.

2.6.1. PECAS A SEREM ENTREGUES COM A PROPOSTA

No momento da entrega da proposta de precgo deve-se fornecer igualmente a descrigdo técnica
da proposta, fichas técnicas dos materiais e dos painéis sandwich, indicacdo das garantias
dos fabricantes e medidas previstas de reparacdo e manutencao periddica..

2.6.2. PROJECTOS

Os projetos de arquitetura, pluviais, estabilidade assim como os Planos de Saude e Seguranca
e Plano de Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo, se necessarios deverdo ser
executados pela Entidade Executante.

2.6.3. ERROS E OMISSOES

Antes de emitir uma proposta deve o concorrente/empreiteiro proceder a verificagdo no local
das condic¢des de instalacdo, sendo da sua responsabilidade todos os erros e omissdes a serem
detetados apds adjudicacao.
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Figura 3: Painel Sandwich de 5 ondas proposto.
TIPOLOGIA DA COBERTURA PROPOSTA:

-Chapa de ago galvanizada na qualidade S250GD+Z, segundo EN 10346:2009 + EN
10169, revestida com poliéster regular modificado, e tolerancias de espessura segundo
EN 10143.

REVESTIMENTO STANDARD

- Face exterior: Chapa de ago com acabamento tipo Granite HDX HDX 55 microns
metro);

- Face interior: chapa de fibra em PVC 0,60mm espessura;

NUCLEO ISOLANTE
-Nucleo isolante composto por espuma rigida de poliuretano (PUR/PIR) com os
seguintes standards de qualidade:
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- Condutibilidade térmica 80mm: 0,0217 W/m.k
- Densidade total: 40kg/m3 + 10%

PROTECCAO
- Filme adesivo de protec¢do na face exterior standard.
- Filme a retirar em obra evitando assim que os painéis se danifiquem.

TOLERANCIAS DIMENSIONAIS: (de acordo com EN 14509:2013)
-Comprimento: £5mm

-Largura efetiva: #2mm

-Espessura: £2mm

-Ortometria e retangularidade: #3mm

=  Qutros Componentes e Materiais

Além do fornecimento dos painéis sandwich deve-se considerar o fornecimento e instalagdo
das estruturas metdlicas, em calha dmega de aluminio, para sustentacdo dos painéis
sandwich, perfis de fixacdo, rufos de fixacdo e outros elementos necessarios de acordo com as
definicGes técnicas das telhas, a adequada instalagdo da cobertura, remate superior de
encosto com a parede E os remates laterais e o beirado dos painéis sandwich. Dos quais se
exemplificam:

Remate Superior Encosto Cumeeira Remate Superior CumeeiraVentilada

>

Exterior Canto Interior Remate Lateral Capacete
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O revestimento existente nas caleiras ocultas, que se verificam no bloco Aprovisionamento —
Oficinas, Ortopedia, Central de gases e outros semelhantes, deverao ser totalmente retiradas,
reparado o substrato caso necessario e reaplicado novo revestimento, consistindo na seguinte
solugdo:

Fornecimento e aplicacdo de tela asfaltica em caleiras ocultas, solucdo tipo; pintura com
primario betuminoso Emufal e 2 membranas APP Avance sobrepostas com junta desfasada,
sendo uma de 3kg/m2 c/ armadura de fibra de vidro e acabamento a polietileno Polyplas 30 e a
outra de 4 kg/m2 com armadura de poliéster e acabamento a grdo mineral natural Polyster 40.
Nas vistas dos muretes, devera ser aplicado remate de acabamento das telas em perfil de
aluminio anodizado em T.
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Mapa de Quantidades- Substituicdo de coberturas C/ amianto
Item/Post Designacgao Unidade Quantidade Prego Prego Total

Unitario [€] [€]

1. Estaleiro

Montagem, manutencgdo, exploracdo e desmontagem
do estaleiro da obra, incluindo todas as instalagdes,
equipamentos e infraestruturas necessarias ao apoio e
execucdo da empreitada. Inclui custos relativos a
pessoal, montagem, manutencdo e desmontagem de
maquinas e equipamentos, instala¢des fixas do pessoal,
ligagGes provisdrias de redes de aguas, saneamento,
eletricidade e telefone, e seguros associados a
execucao da obra.

1.2.1 custos relativos ao cumprimento das normas de Ve. 1

seguranca e saude e aplicagdo do Plano de Seguranga e
Saude da Obra. Inclui também sinalizagdo e vedagdo da
obra.

2. Demoligoes

Remocdo de tubagens ou outras instalagGes técnicas Ve. 1

e/ou equipamentos na cobertura a intervencionar e
posterior colocacdo dos mesmos a funcionar
devidamente apds a realizacdo dos trabalhos de
aplicacdo do isolamento térmico.

2.2. | Remocio e adequado acondicionamento de elementos \%: 1
construtivos existentes, isentos de amianto para
remocdo para vazadouro.

2.3. | Remocio das chapas de fibrocimento e adequado m2 2162
acondicionamento para remocao para vazadouro de
acordo com a legislacdo em vigor.

2.4. m2 280

Remocdo de tela asfaltica revestida a aluminio

3. Fornecimento e montagem de Painéis Sandwich

Fornecimento e montagem de estrutura de Vg. 1

sustentacao dos painéis de sandwich em perfil de
aluminio anodizado.Nota: Caso se verifique que o
suporte existente esta em boas condigGes e é
adequado a nova cobertura. N3o sera considerada a
rdbrica para a execucgdo desta estrutura em aluminio.

3.2. | Fornecimento e montagem dos painéis sandwich e m2 2162

revestimento exterior resistente aos UV e
agressividade do meio, parafusos de fixagdo em ago
inox. Conforme descrito na meméria descritiva

3.3. | Fornecimento e aplicacdo de parafusos em inox, para Vg. 1
fixagdo dos elementos de cobertura, dotados de
vedantes adequados.
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3.4.

DE SAUDE

Fornecimento e montagem de remate superior de
encosto com a parede, os remates laterais e o beirado
dos painéis sandwich de forma a garantir o perfeito
acabamento e estanquicidade da cobertura.

AL

SERVICO MACIOM.

3 m—

HD F F v oeg..

Hospital Distrital da
Figueira da Foz,e.re.

Vg.

3.5.

Fornecimento e aplicagdo de tela asfaltica em caleiras
ocultas, solugdo tipo; pintura com primario betuminoso
emufal e 2 membranas APP Avance sobrepostas com
junta desfasada, sendo uma de 3kg/m2 ¢/ armadura de
fibra de vidro e acabamento a polietileno Polyplas 30 e
a outra de 4 kg/m2 com armadura de poliester e
acabamento a grdao mineral natural Polyster 40.

m2

280

3.6.

Fornecimento e montagem de de perfil de acabamento
remate da tela em aluminio natural.

320

Outros Trabalhos

Execucgdo de todos os remates e acabamentos
necessarios apos aplicacdo da cobertura. Verificagdo da
estanquicidade e auséncia de infiltragdes.

Vg.

4.2.

Trabalhos de serralharia/carpintaria e construgdo civil
de qualquer tipo ou espécie necessarios a correta
montagem da cobertura.

Vg.

4.3.

Fornecimento de telas finais (em papel e suporte
informatico).

Vg.

4.4.

Formacdo aos utilizadores e técnicos responsaveis pela
manutenc¢ao do Hospital Distrital da Figueira da Foz
(HDFF).

Vg.

4.5.

Toda a instalagdo de todas as condicionantes
necessarias a cobertura de garantia da marca.

Vg.

4.6.

Remocado e transporte de todos residuos produzidos
em obra para aplicacdo de Isolamento Térmico na
Cobertura para vazadouro certificado. Limpeza de obra.

Vg.

Nota 1: Todos trabalhos deverdo ser realizados de acordo com o Caderno de Encargos e satisfazendo o

especificado nas Especificagdes Técnicas e Memaria Descritiva. As medigOes foram executadas em planta.

Nota 2: O Empreiteiro devera apresentar sempre a documentagao técnica que suporta a qualidade do método
proposto, equipamentos especificos, processos e faseamento. As quantidades referidas foram medidas em

planta.

Nota 3: O presente Mapa de Quantidades ndo dispensa a andlise das restantes pec¢as do caderno de encargos.

Nota 4: . Os projetos de arquitetura, pluviais, estabilidade assim como os Planos de Saude e
Seguranca e Plano de Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do,deverdo ser garantidos pela

Entidade Executante..

Total s/IVA [€]

0,00 €

Disponibilizado, para preenchimento, como “Anexo B’

7
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